
糖尿病予防啓発ウォーク

11月8日 加古川ツーデーマーチの初日、335-D地区 GST活動として糖尿病予防啓発キャ

ンペーン５ｋｍウォークを実施しました。

当日は、D地区のクラブメンバー及びその家族161名の参加があり、キャンペーンのたすき

を着用し、のぼりを掲げ、秋晴れの播州路を歩きながら啓発活動を行いました。

また会場内ではノンライオンの参加者に対し糖尿病予防パンフレット及び特保健康茶の配布、

そしてはりま糖尿病協会の協力により、血糖値測定ブースを設置して医師５名、看護師３名に

よる「HbA1ｃ検査」及び相談を実施。１００名が血糖値測定を受けました。

地区ガバナーL舩橋ご夫妻入場 国際大会委員長 L松本及びL藤原の漫才

地区ガバナー L舩橋佳照 挨拶 元地区ガバナー L廣田 挨拶 前地区ガバナー L今市 挨拶

元地区ガバナー L江草による乾杯 小樽商科大学学生による「よさこい」演舞

ホストクラブ会長 L藤田 謝辞 全員輪になって「また会う日まで」

国際理事候補 挨拶

「ダンシング・ヒーロ」総踊り

GST委員長 L北野 地区ガバナー L舩橋 GSTコーディネーター L増本 ２R1Z ZC L富田

血糖値（HbA1ｃ）測定古刹「鶴林寺」にて休憩

参加者全員でローア ５Kmウォーク スタート
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